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Parcours de 30 a 40 kilometres :

Les numéros4—-7-9-25-77-82-83-84-94-125-127-128-132-133-134-137-138-
142 - 144 - 146 - 147

Parcours de 41 a 50 kilometres :

Les numéros 8-21-24-69-90-98-126-129-130-131-135-139-143-145

Parcours de 51 a 60 kilometres :

Les numéros 28 -29—-53-57-78-81-108-114-153

Parcours de 61 a 70 kilometres :

Les numéros 6—-12-13-20-22-30-32-37-40-42-43-45-46-56-58-60-62—-66—67
—-79-80-85-86—-87-95-117-121-123-124-152-161-164

Parcours de 71 a 80 kilometres :

Les numéros 3-16-48-49-52-61-63-68-76-88-97—-100-109-111-148-150-155 -
162 -163 — 166 — 167

Parcours de 81 a 90 kilomeétres :

Les numéros 1-10-14-18-19-33-38-50-51-59-64-70-72-92-96-105-107 - 136 -
140-141-156-160—-168 — 169

Parcours de 91 a 100 kilometres :

Les numéros 2—-5-15-26-36-54-55-71-74-75-89-91-93-99-102-103-106-110-
115-116-120-149-154-157 - 158

Parcours de 101 a 110 kilometres :

Les numéros 11-17-27-35-39-41-44-47-65-73-101-104-112-113-118-122-151
—159-165

Parcours de 111 a 120 kilometres :

Les numéros 31-34-119
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21 « aller-retour » de 6 a 80 kilomeétres




Parcours n° 1 :90.18 km - 1118 D+

Aywaille - Harzé - Werbomont - Manhay - Baraque Fraiture - Sart -
Salmchdteau - Vielsalm - Trois-Ponts - Stoumont - Remouchamps -

Aywaille

Ferrieres {y

»

Parcours n° 3 :75.88 km - 872 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Comblain - Hamoir - Filot - My -
Xhoris - Harzé - Houssonloge - Lorcé - Chession - Chevron -

Neufmoulins - Targnon - Aywaille

Parcours n°® 2 : 9591 km - 1275 D+

Aywaille - Awan - Xhoris - Bomal - Barvaux - Hotton - La Roche
Baraque Fraiture - Manhay - Werbomont - Aywaille

Sprimont

Parcours n° 4 :40.38 km - 560 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Chanxhe - Poulseur - Esneux -
Dolembreux - Louveigné - Remouchamps - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12351329
https://www.openrunner.com/r/12351315
https://www.openrunner.com/r/12351359
https://www.openrunner.com/r/12351371
https://www.openrunner.com/r/12351371
https://www.openrunner.com/r/12351371

Parcours n° 5 :100.73 km - 1238 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - Tilff - Chénée -
Trooz - Pepinster - Theux - Spa - La Gleize -
Stoumont - Remouchamps - Aywaille

Parcours n° 6 :70.19 km - 1126 D+

Aywaille - Remouchamps - gare de Lorcé - Chession - Chevron -
Werbomont - Fays - Vieux Fourneau - Ferrieres - My - Filot -
Xhoris - Comblain-la-Tour - Pont-de-Scay - Aywaille.

Parcours n° 7 : 31.72 km - 391 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Blindef -
Sendrogne - Sprimont - Chanxhe - Pont-de-Scay -
Aywaille.

Parcours n° 8 : 46.71 km - 597 D+
Aywaille - Awan - Xhoris - Hamoir - Comblain -
Chanxhe - Sprimont - Louveigné - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12351397
https://www.openrunner.com/r/12351397
https://www.openrunner.com/r/12351397
https://www.openrunner.com/r/12351421
https://www.openrunner.com/r/12351421
https://www.openrunner.com/r/12351421
https://www.openrunner.com/r/12351434
https://www.openrunner.com/r/12351450
https://www.openrunner.com/r/12351450
https://www.openrunner.com/r/12351450

Parcours n°® 9 :32.27 km - 319 D+
Aywaille - Harzé - Xhoris - Hamoir - Comblain - Pont-de-
Scay - Aywaille.
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Parcours n° 10 : 88.76 km - 1597 D+

Aywaille - Awan - Xhoris - St Roch - Rouge-Miniére - Ferriéres -
Burnontige - Werbomont - Neufmoulins - Targnon - Stoumont -
La Vecquée - Desnié - Hautregard - Banneaux - Trasenster -
Nessonvaux - Trooz - Forét - Beaufays - Sprimont - Rouvreux -
Martinrive - Aywaille.

Sprimont

allle

Parcours n° 11 :102.39 km - 1335 D+
Aywaille - Awan - Xhoris - Bomal -
Barvaux - Petit Han - Baillonville - Heure
- Nettine - Champs-du-Bois - Barvaux en
Condroz - Maffe - Méan - Ocquier -
Henneret - Ouffet - Hody - Anthisnes -
Poulseur - Pont-de-Scay - Aywaille

Parcours n°® 12 : 61.61 km - 740 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Gomzé - Dolembreux -
Méry - Esneux - Poulseur - Anthisnes - Hody - Xhos - Vien -
Fairon - Comblain - Aywaille.



https://www.openrunner.com/r/12351463
https://www.openrunner.com/r/12351529
https://www.openrunner.com/r/12351562
https://www.openrunner.com/r/12351573

/ Yewiers| Parcours n® 13 : 65.57 km - 944 D+

o Aywaille - Louveigné - Theux - Oneux - Heusy - Verviers -
Pépinster - Fraipont - Trooz - Ry de Mosbeux - Gomzé -
Sendrogne - Sprimont - Damré - Louveigné - Remouchamps -
Aywaille

Chaudfontaine
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Parcours n° 14 : 87.55 km - 1338 D+ shaudfontaine

Aywaille - Harzé - Xhoris - Awan - Septroux - Aywaille -
La Chera - Florzé - Sprimont - Chanxhe - Esneux - Tilff
- Beaufays - Chénnée - Pépinster - Banneux -
Hautregard - Aywaille.

Parcours n° 15 : 98.84 km - 1527 D+

Aywaille - Remouchamps - gare de Lorcé - Chession - Chevron -
Neufmoulins - Villettes - Lansival - Jevigné - Malempré -
Odeigne - Freineux - Lamormenil - Amonines - Erezée - Wéris
- Heyd - Aisne - Villers-Ste-Gertrude - Grand Bru - Vieux -
Fourneaux - Ferriéres - My - Xhoris - Awan - Aywaille.



https://www.openrunner.com/r/12351607
https://www.openrunner.com/r/12351633
https://www.openrunner.com/r/12351686

Parcours n°® 16 : 80.87 km - 945 D+

Aywaille - Awan - Xhoris - My - Bomal - Vallée de I" Aisne -
Fanzel - Erezée - Briscol - Manhay - Werbomont - Chevron -
Chession - gare de Lorcé - Remouchamps - Aywaille

Parcours n° 17 : 109.77 km - 1493 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Banneux -
Pépinster - Verviers - Dolhain - Goé - Bethane -
Belle Croix - Baraque Michel - Mont Rigi - Mont -
Malmédy - Stavelot - Trois-Ponts - La Gleize -
Stoumont - Aywaille.

Parcours n°® 18 : 85.97 km - 1388 D+
Aywaille - Remouchamps - Hautregard - Johoster - Spa - Nivezé - Wayai - Hockay - Mont - Malmédy -
Francorchamps - Moulin-du-Ruy - La Gleize - Stoumont - Remouchamps - Aywaille.

Stavelot



https://www.openrunner.com/r/12351700
https://www.openrunner.com/r/12351717
https://www.openrunner.com/r/12351762

Parcours n° 19 : 83.80 km - 1256 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Comblain-la-Tour - Xhoris -
Harzé - Niaster - Havelange - Paradis - Bosson -
Werbomont - Manhay - Aisne - Bomal - My - Xhoris -
Awan - Septroux - Aywaille

Parcours n°® 20 : 61.88 km - 867 D+ : . o\
Aywaille - Targnon - Neufmoulins - Werbomont -
Houssonloge - Bois du Pouhon - Pironboeuf - Xhoris -
Comblain-la-Tour - Pont-de-Scay - Aywaille

1>

Ferrieres

Parcours n° 21 : 48.92 km - 886 D+

Aywaille - Harzé - Xhoris - My - Bomal - Izier -
Vieux-Fourneau - Fays - Burnontige - Mon-Legrand
(descente dangereuse) - Le Trou - Ferrieres -
Rouge-Miniére - St-Roch - Xhoris - Awan - Aywaille

Parcours n°® 22 :70.00 km - 851 D+

Aywaille - Comblain - Hamoir - Filot - Sy - Vieuxville - My - vers le
Thier (inverse de la randonnée Ourthe et Ambléve) - Le Thier de
Ferriéres - Burnontige - Chevron - Cimetiére de Chevron - Moulin
de Rahier - Targnon - Nonceveux - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12370582
https://www.openrunner.com/r/12370584
https://www.openrunner.com/r/12370584
https://www.openrunner.com/r/12370586
https://www.openrunner.com/r/12370588

Pas de Parcours n° 23

Parcours n° 24 :46.04 km - 598 D+

Aywaille - Louveigné - Sprimont (Fond-Leval) - Sprimont
(Ecole Communale) - de suite a gauche vers le Chateau
d'eau de Rouvreux - Rouvreux - Fraiture - Comblain -
Hamoir - Xhoris - Harzé - Aywaille

Parcours n°® 25 : 36.27 km - 713 D+

Aywaille - Harzé - Werbomont - Bois de Regnier - La Platte - Grand
route vers Neufmoulins - dans la descente tourner a gauche vers
Oufni puis léere a droite - Habiémont - Vallée de la Lienne - Moulin
de Rahier - Chevron - Lorcé - Houssonloge - Havelange - Stockeu -

Kin - Aywaille
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Parcours n°® 26 : 91.84 km - 1337 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné -

Theux -Spa - Lac de Warfaaz - Sart -

Solwaster - Jalhay - Jehanster - Heusy -

Ensival - Trooz - Ry de Mosbeux -

V® Dolembreux - Sprimont - Lincé - Chanxhe
v ~| - Pont-de-Scay - Aywaille

Esneux
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https://www.openrunner.com/r/12370590
https://www.openrunner.com/r/12370818
https://www.openrunner.com/r/12370819

Parcours n° 27 :109.43 km - 1605 D+ Sprimont
Aywaille - Remouchamps - Stoumont - Trois-Ponts -
Stavelot - Lodomez - Beaumont - Refa - Pont -
Ligneuville - Ondeval - Waimes - Robertville -
Sourbrotd - Ovifat - Mont - Hockay - Sart - Lac de
Warfaaz - Spa - Le Maquisart - La reid -
remouchamps - Aywaille

Parcours n° 28 : 60.56 km - 674 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Chanxhe - Lincé - Hornay -
Dolembreux - Beaufays - Forét - Trooz - Pépinster - Theux -
Spixhe - Becco - Hautregard - Aywaille

Parcours n°® 29 : 55.83 km - 878 D+
Aywaille - Harzé - Werbomont - Burnontige - Izier - Vieuxville -
Sy - la passerelle - Verlaine - Hamoir - Comblain - Aywaille

Parcours n° 30 : 64.64 km - 656 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Jenneret -
Ocquier - Atrin - Ochain - Beemont - Warzée -
Ouffet - Vien - Anthisnes - Mont - Comblain -
Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12370820
https://www.openrunner.com/r/12370821
https://www.openrunner.com/r/12370822
https://www.openrunner.com/r/12370888

Parcours n°® 31 :113.29 km - 1393 D+

Aywaille - Awan - My - Bomal - Barvaux - Hotton - La Roche -
Samrée - Baraque Fraiture - Manhay - Bra - Villette -
Neufmoulins - Targnon - Remouchamps - Aywaille

Esneux

Parcours n° 32 : 66.85 km - 928 D+
Aywaille - Harzé - Werbomont - Ferriéres - My - Filot - Hamoir
- Comblain - Chanxhe - Sprimont - Louveigné - Hautregard -

Remouchamps - Aywaille

Parcours n°® 33 : 87.32 km - 807 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Filot - My -
Vieuxville - Bomal - vallée de | Aisne - Manhay - Bra -
Villettes - Neufmoulins - Targnon - Remouchamps -
Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12370889
https://www.openrunner.com/r/12370890
https://www.openrunner.com/r/12370891

Parcours n° 34 :117.96 km - 1290 D+

Aywaille - Remouchamps - gare de Lorcé - Chession - Chevron -
Werbomont - Harre - Fays - Heyd - Barvaux - Durbuy - Tohogne -
Hamoir - Comblain - Esneux - Tilff - Chénée Trooz - Louveigné -
Remouchamps - Aywaille

LYARWY |

Parcours n°® 35 :107.30 km - 1514 D+

Aywaille - Awan - My - Bomal - Fanzel - Erezée -
Dochamps - Devantage - Marcourt - Hotton - Melreux -
Durbuy - Tohogne - Jenneret - Hamoir - Xhoris - Awan

- Aywaille

“~._ p-en-Famen

Parcours n° 36 : 96.75 km - 915 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Filot - My - Bomal -
vallée de |' Aisne - Manhay - Lierneux - Neufmoulins -
Targnon - Remouchamps - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12370892
https://www.openrunner.com/r/12370966
https://www.openrunner.com/r/12370967

Parcours n° 37 : 64.58 km - 766 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Poulseur -
Villers-aux-Tours - Hody - Tavier - Hout-
si-Plout - Esneux - Méry - Dolembreux -
Les Forges - Louveigné - Hautregard -
Aywaille

Parcours n° 38 : 81.40 km - 1034 D+
Aywaille - Remouchamps - Stoumont - La
Gleize - Coo - Trois-Ponts - Mont des Brumes
- Trois Chénes - Neufmoulins - Werbomont -
Ferriéres - My - Filot - Hamoir - Comblain -
Aywaille

Sprimont.

es

Parcours n° 39 : 108.20 km - 2002 D+

Aywaille - Remouchamps - Stoumont -Trois-Ponts -
Grand-Halleux - Wanne - Stavelot - La Levée -
Deux Ruy - Le Rosier - La Gleize - Stoumont - La
Vecquée - Desnié - La Reid - Theux - Le Mont -
Theux - Hautregard - Remouchamps - la Redoute -
Florzé - Aywaille
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https://www.openrunner.com/r/12370968
https://www.openrunner.com/r/12370969
https://www.openrunner.com/r/12370970

Parcours n° 40 : 61.16 km - 1008 D+

Aywaille - Remouchamps - La Reid - Le Maquisard -
Spa - Francorchamps - Roanne - Coo - La Gleize -
Stoumont - Remouchamps - Aywaille

Stavelot

Parcours n° 41 :104.33 km - 1226 D+

Aywaille - Awan - Xhoris - suivre panneau "route Buissonniere"
- Xhignesse - Hamoir - Filot - Xhoris - St Roch - Ferrieres -
Izier - Vieuxville - fin de la "route Buissonniére" - Bomal -
Barvaux - Weéris - Erezée - Manhay - Bra - Villettes -
Neufmoulins - Targnon - Aywaille

Sprimont Parcours n°® 42 :65.24 km - 738 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Ouffet -
Warzée - Seny - Soheit Tinlot - Fraiture - Tavier
- Hody - Anthisnes - Mont - Comblain - Aywaille

Parcours n° 43 :63.49 km - 727 D+
Aywaille - Harzé - Werbomont - Manhay - Bra - Villettes -
Neufmoulins - Targnon - Remouchamps - Aywaille

[Ferrieres



https://www.openrunner.com/r/12371050
https://www.openrunner.com/r/12371051
https://www.openrunner.com/r/12371053
https://www.openrunner.com/r/12371054

Parcours n° 44 : 105.3 km - 1589 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Banneux - Trasenster
- Nessonvaux - Soiron - Bruyere - Herve - Bolland - Blégny -
Dalhem - Mortroux - Val Dieu - Clermont - Bilstain - Dolhain
- Goé - Bethane - La Gileppe - Jalhay - Jehanster - Polleur -
Theux - Mont-Theux - Hautregard - Aywaille

_Soumagne

Parcours n° 45 : 70.08 km - 602 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Esheux - Tilff - Chénée -
Pepinster - Banneux - Louveigné - Aywaille

w A A

Parcours n° 46 : 64.65 km - 724 D+

Aywaille - Awan - Bomal - Barvaux - Petit-Han - Durbuy -
Tohogne - Jenneret - Hamoir - Comblain - Aywaille
https://www.openrunner.com/r/12372724



https://www.openrunner.com/r/12371055
https://www.openrunner.com/r/12372723
https://www.openrunner.com/r/12372724
https://www.openrunner.com/r/12372724

Parcours n° 47 : 105.30 km - 1589 D+ W e e D
Aywaille - Remouchamps - Hautregard - Theux - Polleur - Chaiidfontaine s
Jehanster - Jalhay - La Gileppe - Bethane - Baraque
Michel - Jalhay - Solwaster - Cockaifagne -
Francorchamps - Roanne - La Gleize - Stoumont -
Aywaille

Fieres

Stavelot

Sprimont

Parcours n° 48 : 75.01 km - 1420 D+

Aywaille - Awan - St Roch - Rouge-Miniére - Ferriéres - Werbomont -
Neufmoulins - Trois Chénes - Haute Bodeux - Noirfontaine - Villettes -
Neufmoulins - Habiemont - Chevron - Chession - Lorcé - Havelange - Kin -
Dieupart - Remouchamps - La redoute - Florzé - Aywaille

Verviers

Parcours n°® 49 : 80.29 km - 1193 D+ Nt
Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Pepinster - Verviers -
Heusy - Jehanster - Polleur - Tiege - Spa - Le Rosier - La Gleize -
Stoumont - Remouchamps - Aywaille

fes

. Sta

Sprimont

Parcours n°® 50 : 89.04 km - 1284 D+

Aywaille - Nonceveux - vallée de la Lienne - Trou de Bra - Bra -
Manhay - Harre - Fays - Vieux-Fourneau - Izier - Vieuxville -
promenade en béton - Verlaine - Hamoir - Comblain au Pont -
Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12372725
https://www.openrunner.com/r/12372726
https://www.openrunner.com/r/12372728
https://www.openrunner.com/r/12372729

Parcours n° 51 : 82.30 km - 1262 D+

Aywaille - Hamoir - Verlaine - Tohogne - Barvaux
- Bomal - Juzaine - Aisne - Fays - Jehonheid -
Burnontige - Grand-Trixhe - Werbomont -
Neuville - Bru - Mahoster - Quarreux -
Nonceveux - Remouchamps - Aywaille

S Angleur ‘" . ‘Soumagne
G, s

Ferrieres

Parcours n°® 52 :78.15 km - 1041 D+

| Aywaille - Remouchamps - Haut Regard - Becco - Spixhe -
Theux - Juslenville - Pepinster - Fraipont - Trooz - Chénée -
Sauheid - Colonster - Boncelles - Tilff - Méry - Dolembreux -
Sendrogne - Blindef - Louveigné - Remouchamps - Aywaille

Parcours n°® 53 :55.72 km - 843 D+

Aywaille - Martinrive - Rouvreux - Sprimont - Sendrogne - Blindef -
Louveigné - Gomzé - Fraipont - Nessonvaux - Pepinster - Tancrémont -
Banneux - parc a gibiers - Hautregard - Remouchamps - Aywaille

Chaudfontaine

Targnon - Aywaille

Parcours n°® 54 :95.31 km - 1326 D+

Aywaille - Remouchamps - Stoumont - Trois-Ponts - Wanne

- Grand-Halleux - Vielsalm - Rencheux - Goronne - Arbrefontaine -
Odrimont - Noirfontaine - Haute-Bodeux - "Trois Chénes" - Neufmoulins -



https://www.openrunner.com/r/12372730
https://www.openrunner.com/r/12372731
https://www.openrunner.com/r/12373600
https://www.openrunner.com/r/12373601

Parcours n°® 55 : 93.01 km - 1260 D+

Aywaille - Awan - Xhoris - My - Vieuxville - Sy - Verlaine - Houmart -
Tohogne - Durbuy - Septon - Borlon - Ocquier - Bende - Warzée - Seny -
Fraiture - Nandrin - La Vaux - Rotheux - Bonsgnée - Plainevaux - Avister -
Hony - Esneux - Pont-de-Scay - Aywaille

e,
. — Vmapn

Parcours n° 56 : 70.50 km - 905 D+

Aywaille - Remouchamps - Stoumont - Trois-Ponts - Le Mont
des Brumes - "Trois Chénes" - Neufmoulins - Targnon -
Aywaille

Parcours n°® 57 : 59.27 km - 739 D+

Aywaille - Werbomont - Burnontige - Fays - Aishe - Bomal - Vieuxville - Sy
- Verlaine - Hamoir - Pont-de-Scay - Aywaille

Parcours n° 58 : 61.78 km - 976 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Trooz - Prayon - Fléron -
Soumagne - Xhendelesse - Soiron - Cornesse - Pepinster - Theux -
Spa - Le Maquisard - La Reid - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12373602
https://www.openrunner.com/r/12373603
https://www.openrunner.com/r/12373604
https://www.openrunner.com/r/12373605

Stay

Parcours n°® 60 :62.94 km - 868 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Jenneret - Ocquier -
Borlon - Durbuy - Tohogne - Hamoir - Xhoris - Awan -

Aywaille

Parcours n° 59 : 82.88 km - 1335 D+

Aywaille - Remouchamps - Targnon - Rahier - "Trois Chénes" -
Haute Bodeux - Noirfontaine - Fosse - Mont St Jacques - Grand
Halleux - Wanne - Trois-Ponts - Stoumont - La Vecquée - Desnié
- Hautregard - Aywaille

Ferrieres

/»-ﬂ‘

Ferrieres

Parcours n° 61 :78.27 km - 1169 D+

Aywaille - Remouchamps - gare de Lorcé - Chession -
Chevron - Werbomont - Saint Antoine - Fays - Heyd -
Barvaux - Durbuy - Warre - Tohogne - Hamoir -
Aywaille

Parcours n°® 62 :70.26 km - 983 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Comblain - Mont -

Anthisnes - Hody - Moulin - Ellemelle - Seny

- Fraiture - Nandrin - La Vaux - Rotheux -
Bonsgnée - Plainevaux - Avister - Hony -
Esneux - Pont-de-Scay - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12373606
https://www.openrunner.com/r/12373606
https://www.openrunner.com/r/12373606
https://www.openrunner.com/r/12373607
https://www.openrunner.com/r/12373608
https://www.openrunner.com/r/12373609

Parcours n°® 63 :78.73 km - 1329 D+

Aywaille - Remouchamps - Hautregard - Desnié - Stoumont -
La Gleize - Rahier - Basse Bodeux - Trois-Ponts - Stoumont -
Aywaille

Parcours n° 64 : 81.86 km - 919 D+

Aywaille - Xhoris - Hamoir - Jenneret - Ocquier -
suivre panneau "route Buissonniére" jusque Hody -
Hout-si-Plout - Esneux - Pont-de-Scay - Aywaille

Parcours n°® 65 : 102.41 km - 1165 D+

Aywaille - Comblain - Hamoir - Jenneret - Bende - Atrin -
Pair - Beemont - Seny - Tinlot - Abée - Ramelot - Linchet -
Modave - Pont de Bonne - Pailhe - Havelange - Maffe -
Somme Leuze - Durbuy - Warre - Tohogne - Hamoir - Xhoris
- Awan - Aywaille

[Ferrieres

Parcours n° 66 : 65.96 km - 981 D+
Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Theux - Spa - La
Gleize -Remouchamps - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12373849
https://www.openrunner.com/r/12373850
https://www.openrunner.com/r/12373851
https://www.openrunner.com/r/12373852

Parcours n°® 67 : 70.40 km - 854 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Jenneret -
Ocquier - suivre les panneaux "route Buissonniéere"
jusque Ouffet - Vien - Anthisnes - Mont -
Comblain - Aywaille

Soumagne

o

Parcours n° 68 :72.39 km - 1019 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Theux - Polleur -
Jehanster - Jalhay - La Gileppe - Dolhain - Verviers -

Pepinster - Louveigné - Aywaille ip:}m

[Esneux

Parcours n°® 69 : 41.06 km - 417 D+

Aywaille - Remouchamps - Deigné - Adseux - Louveigné -
Gomzé - Dolembreux - Betgné - Souverain-Pré -
Poulseur - Chanxhe - Rivage - Pont-de-Scay - Aywaille

Sprimont

Parcours n° 70 : 86.54 km - 1167 D+

Aywaille - Awan - Xhoris - St Roch - Rouge-Miniére -
Ferriéres - Izier - Bomal - Barvaux - Oppagne - Fisenne -
Erezée - Manhay - Ara - Villette - Targnon - Aywaille

.F:uzx'
“Ferrieres



https://www.openrunner.com/r/12373853
https://www.openrunner.com/r/12373854
https://www.openrunner.com/r/12373855
https://www.openrunner.com/r/12373856

Parcours n°® 71 :99.33 km - 1019 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Ocquier - Modave -
Pont de Bonne - Huy - Ombret - France - Villers le
Temple - Nandrin - Fraiture - Moulin - Hody - Anthisnes -
Mont - Comblain - Pont-de-Scay - Aywaille

Esneux

Sprimont

[Ferrieres

Sprimont

Parcours n° 72 : 88.27 km - 1729 D+

Aywaille - Remouchamps - Stoumont - Trois-Ponts - Grand
Halleux - Wanne - Stavelot - La Haute Levée - Ruy - Le Rosier -
Spa - Le Maquisard - La Reid - Hautregard - Remouchamps - La
redoute - Florzé - Aywaille

Sprimont

Parcours n° 73 : 103.89 km - 1669 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Tohogne - Durbuy
- Petit-Han - Deulin - Melreux -Hotton - Marcourt -
Marcouray - Beffe - Trinal - Soy - Erezée - Fanzel -
Aisne - Villers-Ste-Gertrude - Grand Bru - Vieux
Fourneaux - Ferriéres - Rouge-Miniére - St Roch -
Xhoris - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12373857
https://www.openrunner.com/r/12374739
https://www.openrunner.com/r/12374732

Parcours n°® 74 : 93.53 km - 1376 D+

Aywaille - Remouchamps - Hautregard - Becco - Theux -
Polleur - Tiege - Sart - Spa - Le Rosier - Ruy - Roanhe - Coo -
Trois-Ponts - basse Bodeux - Villettes - Neufmoulins -
Targnon - Remouchamps - Aywaille

. Stavelot

a .Spd

Parcours n° 75 : 95.57 km - 1370 D+

Aywaille - Remouchamps - Stoumont - La Gleize -

| Roanne - Francorchamps - Stavelot - Trois-Ponfts -
Basse Bodeux - Villettes - Bra - Manhay -
Werbomont - Aywaille

| Ferrieres

o Qrigleur' L o _Soumagne
3 ;
l"'*) L

Parcours n°® 76 : 72.57 km - 624 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - Tilff - Chénée -
Trooz - Pepinster - Theux - La Reid - Hautregard -
Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12374740
https://www.openrunner.com/r/12374741
https://www.openrunner.com/r/12374743

Parcours n° 77 : 38.06 km - 535 D+
Aywaille - Harzé - Werbomont - Source de Chevron - Mahoster - gare de
Lorcé - Remouchamps - Aywaille

“eei__Angleur * - L

Parcours n°® 78 : 5590 km - 618 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Tilff - Chénée - Trooz - Louveigné -
Remouchamps - Aywaille

2ol

Parcours n°® 79 : 64.23 km - 743 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Tilff - Chénée - Trooz - Louveigné -
prendre direction Banneux -Hautregard - Remouchamps - Aywaille

Esneux Theux

Parcours n° 80 : 64.81 km - 831 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Chanxhe - Sprimont - Louveigné -
Hautregard - Desnié - Stoumont - Remouchamps - Aywaille

Ferriéres



https://www.openrunner.com/r/12374744
https://www.openrunner.com/r/12374791
https://www.openrunner.com/r/12374792
https://www.openrunner.com/r/12374793

Parcours n° 81 : 57.88 km - 825 D+
Aywaille - Awan - Xhoris - My - Bomal -
Vallée de I'Aisne - Manhay - Werbomont - Aywaille

Gomzs

Stinvsl
5

.Scndrognc-a'i indef

gné:
d

\ Cornemont
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Parcours n°® 82 :33.42 km - 500 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Theux - La Reid -

Hautregard - Aywaille

rzé

Parcours n°® 83 :33.17 km - 351 D+

Aywaille - Remouchamps - Secheval - Hotchamps -
Cornemont - Louveigné - Blindef - Sendrogne -
Hornay - Lincé - Chanxhe - Rivage - Pont-de-Scay -
Aywaille

18

e Fontin

Poulseur

mblain-au-Pont

,Oneux
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 Rouvreux Florzé

Stinval

Louveigne

Parcours n° 84 : 40.95 km - 615 D+

Aywaille - Remouchamps - Hautregard - Desnié - Stoumont -

Remouchamps - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12374794
https://www.openrunner.com/r/12374795
https://www.openrunner.com/r/12374796
https://www.openrunner.com/r/12374797

Parcours n° 85 : 68.05 km - 868 D+

Parcours n° 86 : 64.18 km - 932 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - Tilff - Colonster -
Boncelles - Plainevaux - Hout-si-Plout - Hody - Anthisnes
- Vien - Fairon - Comblain la Tour - Xhoris - Harzé -
Aywaille

~-1_Angleur = " = Soum

Aywaille - Remouchamps - Deigné - Adseux - Louveigné -
Banneux - Trasenster - Nessonvaux - Chénée - Esneux -
Souverain-Pré - Betgné - Dolembreux - Wachibou - Hornay -

Sprimont - Rouvreux - Martinrive - Aywaille

oA
~ \a
A

Parcours n°® 87 : 63.46 km - 913 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Banneux -
Trasenster - Nessonvaux - Vaux sous Chévremont -
Méhagne - Embourg - Beaufays - Hayen - Hautgné -
Betgné - Souverain-Pré - Esneux - Pont-de-Scay -
Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12374798
https://www.openrunner.com/r/12374799
https://www.openrunner.com/r/12374800

Parcours n° 88 : 71.05 km - 976 D+

Aywaille - Harzé - Xhoris - Hamoir - Comblain - Esneux - Houtsi-Plout
- Plainevaux - Bois de la Vecquée - Boncelles - Tilff - Coutil - Beaufays
- Les Forges - Louveigné - Aywaille

Parcours n°® 89 : 95.54 km - 1416 D+

Aywaille - Florzé - Sprimont - Tultay - Sendrogne - Stinval - Trooz - Fléron
- Retinne - Queue du Bois - Saive - Housse - Saint Remy - Dalhem -
Bombaye - Warsage - For Saint Aubin - Saint Jean de Sart - Val Dieu -
Charneux - Herve - Bruyéres - Xhendelesse - Soiron - Cornesse - Pepinster
- Banneux - Louveigné - Aywaille

Parcours n°® 90 : 45.13 km - 550 D+

Aywaille - Harzé - Xhoris - My - Filot - Hamoir -
Fairon - Vien - Anthisnes - Mont - Comblain -
Aywaille

Comblain-a-Tour

Houl



https://www.openrunner.com/r/12374946
https://www.openrunner.com/r/12374947
https://www.openrunner.com/r/12374948

Parcours n°® 91 : 98.80 km - 1616 D+

Aywaille - Louveigné - Trooz - Vaux sous Chévremont - Méhagne -
Embourg - Beaufays - Tilff - Boncelles - Seraing - Ivoz - Neupré -
Rotheux - Berleur - Limont - Villers-aux-Tours - Anthisnes - Vien -
Ouffet - Hamoir - Xhoris - Harzé - Havelange - Kin - Aywaille

Ferriéres

Parcours n°® 92 : 84.68 km - 1282 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - Strivay - Bonsgnée -
Rotheux - Berleur - Limont - Tavier - Fraiture - Seny -
Beemont - Pair - Atrin - Ocquier - Borlon - Durbuy -
Tohogne - Bomal - Vieuxville - My - Xhoris - Awan -

Aywaille

Parcours n°® 93 : 92.81 km - 1604 D+

Aywaille - Harzé - Werbomont - Neufmoulins - Villettes -
Noirfontaine - Fosse - Mont-St-Jacques - Bergeval -
Trois-Ponts - Coo - Stoumont - Desnié - Spa - Theux -
Juslenville - Tancrémont - Banneux - Louveigné - Blindef -
Sendrogne - Hornay - Lincé - Chanxhe - Presseux -
Rouvreux - Martinrive - Aywaille

Esneux

Ferrieres



https://www.openrunner.com/r/12374949
https://www.openrunner.com/r/12374950
https://www.openrunner.com/r/12374951

Parcours n° 94 : 39.70 km - 574 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Trooz - Fraipont - Banneux
- Hautregard - Aywaille

Sprimont

Parcours n°® 95 : 68.38 km - 986 D+

Aywaille - Remouchamps - Targnon - Neufmoulins - Werbomont -
Burnontige - Ferriéres - Rouge Miniere - St Roch - Xhoris -
Comblain la Tour - Comblain - Aywaille

Blegn
tal S e

fle-sur-Meuse
Parcours n°® 96 : 90.71 km - 1254 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné -
Banneux - Trasenster - Nessonvaux - Olne -
Soumagne - Herve - Battice - Henri Chapelle -
Welkenraedt - Eupen - Bethane - Goé -
Hévremont - Jehanster - Polleur - Spixhe -
Becco - Hautregard - Remouchamps - Aywaille

Beyne-Heusay :



https://www.openrunner.com/r/12374952
https://www.openrunner.com/r/12374953
https://www.openrunner.com/r/12374954

Parcours n°® 98 : 45.16 km - 599 D+
Aywaille - Harzé - Werbomont - Ferrieres -
My - Filot - Hamoir - Pont-de-Scay - Aywaille

Parcours n°® 97 : 78.49 km - 1060 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - Tilff - Boncelles -
Plainevaux - Hout-si-Plout - Hody - Ellemelle - Warzée -
Ouffet - Hamoir - Comblain - Aywaille

yeTIEuSay
. _Soumagne Dison

pdfontaine

Parcours n° 99 : 96.53 km - 1260 D+

Aywaille - Remouchamps - Hautregard - La Reid -
Spa - Balmoral - Tiege - Jalhay - 'Belle Croix" -
Bethane - Dolhain - Verviers Trooz - Gomzé-
Andoumont - Banneux - Louveigné - Aywaille

'Chaudfomaine

Parcours n°® 100 : 79.93 km - 1026 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Esnheux - Tilff - Colonster - Boncelles -
Plainevaux - Hout-si-Plout - Hody - Ouffet - Jenneret - Hamoir -
Xhoris - Harzé - Aywaille

e\



https://www.openrunner.com/r/12374955
https://www.openrunner.com/r/12375124
https://www.openrunner.com/r/12375126
https://www.openrunner.com/r/12375127

Gfﬁce-HO"nge .Jupllle-sur-meuse

B -H
Sy eyne-Heusay

Angleur ° Parcours n° 101 : 102.21 km - 1174 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - Hout-
si-Plout - Bonsgnée - Rotheux - Neupré -
Engis - Saint Georges - Verlaine - Seraing
le Chateau - Chapon Seraing - Amay

- Ombret - France - Villers le Temple -
Nandrin - Fraiture - Moulin - Hody -

Anthisnes - Mont - Comblain - Aywaille

.Flémalle

.Chaudfontaine

Esneux
Hy

Parcours n® 102 : 96.03 km - 1035 D+
Aywaille - Remouchamps - Stoumont - Trois-Ponts - Vielsalm -
Salmchdteau -Sart - Lierneux - Neufmoulins - Targnon - Aywaille

Parcours n® 103 : 96.99 km - 1021 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir -
Jenneret - Tohogne - Durbuy - Barvaux -
Bomal - Vallée de |' Aisne - Aisne - Deux
Ruy - Harre - Werbomont - Neufmoulins -
Targnon - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12375128
https://www.openrunner.com/r/12375129
https://www.openrunner.com/r/12375131

Parcours n°® 104 : 101.45 km - 1298 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - Hout-Si-Plout -
Bonsgnée - Rotheux - Neupré - Engis - Basse Awirs -
Awirs - Les Cahotes - Mons les Liége - Grdace- Hollogne -
Loncin - Ans - Rocourt - Vottem - Thier a Liege -
Coronmeuse - Pont Barrage - Jupille - Fléron - Soumagne -
Olne - Nessonvaux - Trasenster - Banneux - Louveigné -
Aywaille

Seraing “Rouma
[Flemalle

Parcours n°® 105 : 82.99 km - 1091 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Jenneret -
Ocquier - Atrin - Modave - Pont-de-Bonne -
Scry - Nandrin - Fraiture - Ellemelle - Hody -
Anthisnes - Mont - Comblain - Aywaille

Ferrieres

Parcours n°® 106 : 96.77 km - 1533 D+

Aywaille - Remouchamps - Targnon - Rahier - Froidville -
Haute-Bodeux - Mont St Jacques - Bergeval - Grand Halleux
- Trois-Ponts - Stavelot - Francorchamps - Sart - Tiége -
Polleur - Theux - Becco - Hautregard - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12375132
https://www.openrunner.com/r/12375134
https://www.openrunner.com/r/12375135

Parcours n°® 107 : 87.51 km - 1230 D+

Parcours n°® 108 : 60.65 km - 836 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Trooz - Nessonvaux
- Olne - Soumagne - Manaihant - Grand-Rechain - Verviers
- Pepinster - Banneux - Louveigné - Aywaille

Aywaille - Remouchamps - Stoumont - Trois-Ponts - Wanne -
6rand-Halleux - Trois-Ponts - Basse-Bodeux - Neufmoulins -
Targnon - Aywaille

Beyne-Heusay

Spa

Parcours n°® 109 : 75.52 km - 1109 D+
Aywaille - Stoumont - Trois-Ponts - Stavelot - la Haute Levée -
Francorchamps - Spa - Theux - le Mont Theux - Louveigné -

Aywaille

Parcours n°® 110 : 94.96 km - 1436 D+

Aywaille - Remouchamps - Stoumont - Roanne - Francorchamps -
Baronheid - Solwaster - Jalhay - Hévremont - Goé - Dolhain -
Verviers - Pépinster - Banneux - Louveigné - Secheval - Playe -
Florzé - Aywaille

“|tes

Beyne-Heusay
2 X Soumagne

.

Chaudfontaine

. Stavelot



https://www.openrunner.com/r/12375136
https://www.openrunner.com/r/12375328
https://www.openrunner.com/r/12375329
https://www.openrunner.com/r/12375330

Parcours n°® 111 :77.26 km - 985 D+

Aywaille - Septroux - Awan - Harzé - Werbomont - Manhay - Bra -
Villettes - Noirfontaine - Haute-Bodeux - Trois-Chénes - Rahier -
Chéneux - Stoumont - Aywaille

frieres

Flemalle

‘Chaudfontaine

Parcours n°® 112 :106.72 km - 1408 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Blindef -
Sendrogne - Hornay - Lincé - Fays - Betgné -
Hautgné - Hayen - Beaufays - Courtil - Tilff -
Colonster - Plainevaux - Rotheux - Neupré - Ehein -
Sainte Barbe - Aux Houx - St Séverin - Fraineux -
Villers-le-Temple - Scry - Tinlot - Seny - Warzée -
Ouffet - Hamoir - Filot - My - ferriéres - Grand-
Trixhe - Ernonheid - Faveux - Harzé - Aywaille

Parcours n° 113 :110.75 km - 1320 D+

Aywaille - Remouchamps - Trois-Ponts - Stavelot -
Lodomez - Beaumont - Refa - Recht - Poteau -
Vielsalm - Rencheux - Goronne - Menil -
Arbrefontaine - Odrimont - Hierlot - Villettes -
Neufmoulins - Werbomont - Aywaille

e
S



https://www.openrunner.com/r/12375331
https://www.openrunner.com/r/12375333
https://www.openrunner.com/r/12375334

Parcours n° 114 : 60.33 km - 545 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - Hout-Si-Plout - Hody - Ouffet -
Jenneret - Hamoir - Xhoris - Harzé - Aywaille

Ferrieres

Parcours n°® 115 :92.50 km - 1379 D+

Aywaille - Florzé - Rouvreux - Presseux - Chanxhe -
Poulseur - Mont - Anthisnes - Vien - Ouffet - Bende -
Vervox - Bois Borsu - Odet - Verlée - Maffe - Somme-
Leuze - Baillonville - Petit-Han - Tohogne - Verlaine - Sy
- Filot - Xhoris - Awan - Aywaille

Parcours n°® 116 : 95.84 km - 1386 D+

Aywaille - Sprimont - Beaufays - Ninane - Vaux sous Chevremont -
Fléron - Retine - Tignée - Heuseux - Barchon - Saint Rémy - Dalhem -
Bombaye - Berneau - Mesch - Fouron le Conte - Fouron Saint Martin -
Fouron Saint Pierre - Aubel - Golhez - Charneux - Herve - Soumagne -
Nessonvaux - Fraipont - Louveigné - Aywaille

1

Parcours n°® 117 : 65.09 km - 774 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Neblon-le-
Pierreux - Houmart - Tohogne - Durbuy - Petit
Han - Barvaux - Bomal- My - Rouge Miniére

- Saint Roch - Xhoris - Harzé - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12375335
https://www.openrunner.com/r/12375337
https://www.openrunner.com/r/12375338
https://www.openrunner.com/r/12376509

Parcours n°® 118 :101.20 km - 1307 D+
Aywaille - Remouchamps - Stoumont - La
Sprimont = - Gleize - Roanne - Francorchamps - Hockai -
Mont - Ovifat - Sourbrodt - Baraque Michel
- Jalhay - Jehanster - Polleur - Theux -
Jévoumont - Hautregard - Aywaille

res
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Parcours n® 119 : 118.68 km - 1257 D+

Aywaille - Sprimont - Tultay - Sendrogne - Stinval -
Trooz - Fléron - Micheroux - Retine - Queue du
Bois - Saive - Barchon - Housse - Aux-Communes -
Argenteau - Haccourt - Hallenbaye - Houtain-St-
Siméon - Slins - Villers-St-Siméon - Juprelle -
Xhendremael - Awan - Bierset - Velroux - Horion -
Saint-Georges - Stockay - Engis - Neupré -
Rotheux - Bonsgnée - Esneux - Chanxhe - Presseux
- Rouvreux - Florzé - Aywaille

Ans

Grace-Hollegne

Seraing

Flemalle

Jupille-sur-Meu

Parcours n°® 120 : 95.64 km - 1209 D+

Beyne-Heus  Aywaille - Comblain - Mont -Anthisnes - Villers aux Tours
- Limont - Baugnée - Nandrin - Saint Séverin - Yernée -
Chaudfontail  Ombret - Amay - Saint-Georges - Freloux - Fooz - Awan -
L Loncin - Grace-Hollogne - Seraing - Boncelles - Tilff -
Beaufays - Sprimont - Aywaille

M eraing Angleur



https://www.openrunner.com/r/12376510
https://www.openrunner.com/r/12376511
https://www.openrunner.com/r/12376512

Parcours n° 121 : 65.46 km - 854 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - Hout-Si-Plout - Limont -
Tavier - Moulin - Fraiture - Seny - Warzée - Bende -
Jenneret - Hamoir - Xhoris - Aywaille

[Ferriéres

Parcours n° 122 :102.77 km - 1215 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Poulseur - Villers-aux-Tours -
Hody - Moulin - Ellemelle - Seny - Beemont - Atrin -
Bende - Jenneret - Néblon le Pierreux - Houmart -
Longueville - Oneux - Borlon - Durbuy - Barvaux - Bomal
- Aisne - Villers-Sainte-Gertrude - Bru - Jehonheid -
Burnontige - Grand Trixhe - Ernonheid - Faveux -
Harzé - Aywaille

Parcours n°® 123 : 68.35 km - 988 D+
Aywaille - Harzé - Werbomont - Manhay - Erezée - Wéris - Barvaux
- Tohogne - Hamoir - Xhoris - Awan - Aywaille

Parcours n°® 124 : 63.56 km - 978 D+

Aywaille - Remouchamps - Targnon - Rahier - Trois Chénes -
Haute-Bodeux - Noirfontaine - Villettes - Neufmoulins -
Werbomont - Harzé - Awan - Septroux - Martinrive - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12376513
https://www.openrunner.com/r/12376514
https://www.openrunner.com/r/12376516
https://www.openrunner.com/r/12376525
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‘Sandrogne.lindet

Parcours n° 125 : 39.91 km - 527 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Chanxhe - Sprimont -

Louveigné - Banneux - Hautregard - Aywaille v

hblain-au-Pont

_Daigné
Hotchamps

Oneux

Parcours n° 126 : 46.80 km -501 D+

Aywaille - Harzé - Xhoris - Hamoir - Jenneret -
Ouffet - Vien - Anthisnes - Mont - Comblain - Pont-
de-Scay - Aywaille

JLille

5
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Prossout

Parcours n°® 127 : 40.01 km - 547 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Poulseur - Anthisnes - Vien
- Fairon - Pont-de-Scay - Aywaille

Xhoris

Parcours n°® 128 : 37.17 km - 558 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Theux - Spa -
Le Maquisard - Johoster - Hautregard -
Remouchamps - Aywaille
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https://www.openrunner.com/r/12376526
https://www.openrunner.com/r/12376527
https://www.openrunner.com/r/12376528
https://www.openrunner.com/r/12376529

Aywaille

Parcours n°® 129 : 47.40 km - 540D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Poulseur - Anthisnes -
Vien - Quffet - Hamoir - Xhoris - Awan -

Parcours n°® 130 : 44.13 km - 518 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Banneux -
Andoumont - Gomzé - Dolembreux - Hayen - Méry -
Esneux - Poulseur - Pont de Scay - Aywaille

JMont
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Parcours n° 131:

Aywaille

44.89 km - 566 D+
Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Banneux - Pépinster -
Nessonvaux - Trooz - Stinval - Sendrogne - Tultay - Sprimont -

Parcours n° 132 :34.18 km - 442 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Rivage - Chanxhe - Esneux -
Méry - Dolembreux - Wachibou - Ogné - Sprimont -
Aywaille

.H'"‘".Fomin

Comblain-au-Pont

Gomz:

Betgné
Sendrognd

~Homay.Ogné
Noldeé
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https://www.openrunner.com/r/12376537
https://www.openrunner.com/r/12376538
https://www.openrunner.com/r/12376539
https://www.openrunner.com/r/12376540

Parcours n°® 133 : 37.34 km - 452 D+

Aywaille - Harzé - Xhoris - Hamoir - Comblain - Chanxhe -
Presseux - Rouvreux - Florzé - Aywaille

1

Parcours n°® 134 : 30.74 km - 356 D+

Aywaille - Remouchamps - Hotchamps - Cornemont -
Louveigné - Blindef - Sendrogne - Hornay - Lincé -
Chanxhe - Pont-de-Scay - Aywaille

Poulseur

Comblain-au-Pont

Oneux

'Louveigné

Parcours n°® 135 : 41.90 km - 559 D+
Aywaille - Remouchamps - Hautregard - Louveigné - ¢
Blindef - Sendrogne - Tultay - Sprimont - Lillé -
Presseux - Rouvreux - le Tige - la Redoute - Playe -
Secheval - Remouchamps - Aywaille

Parcours n°® 136 : 89.44 km - 1376 D+

Aywaille - Martinrive - Rouvreux - le Tige - sur la Heid - la
Redoute - Playe - Secheval - Deigné - Adseux - Louveigné -
Hautregard - Johoster - Vert-Buisson - Desnié - Stoumont
- Remouchamps - Aywaille - Kin - Stokeu - Havelange -
Houssonloge - Paradis - Bosson - Ernonheid - Faveux -
Houssonloge - Harzé - Pironboeuf - Awan - Chambralles -
Martinrive - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12376541
https://www.openrunner.com/r/12376541
https://www.openrunner.com/r/12378930
https://www.openrunner.com/r/12378931
https://www.openrunner.com/r/12378932

Parcours n°® 137 : 40.26 km - 447 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Rivage - Chanxhe -
Lincé - Ogné - Hornay - Sendrogne - Blindef -
Louveigné - Banneux - Hautregard -
Remouchamps - Aywaille

Comblain-au-Pont

Comblain-a-Tour

Parcours n°® 138 : 35.27 km - 515 D+
Aywaille - Harzé - Ernonheid - Grand-Trixhe - Ferrieres - My -
Filot - Xhoris - Awan - Septroux - Aywaille

Jier

Parcours n°® 139 : 48.03 km - 718 D+

Aywaille - Harzé - Xhoris - Saint Roch - Rouge-Miniére -
Ferriéres - Burnontige - Werbomont - Chevron - Chession
- gare de Lorcé - Remouchamps - Aywaille

Parcours n°® 140 : 89.26 km - 1636 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Theux - Oneux -
Jehanster - Jalhay - Surister - Tiege - Spa - Le Rosier -
La Gleize - Rahier - Froidville - Neufmoulins - Werbomont
- Ferrieres - Rouge-Miniére - Saint Roch - Xhoris - Awan -
Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12378935
https://www.openrunner.com/r/12378936
https://www.openrunner.com/r/12378937
https://www.openrunner.com/r/12378938

Parcours n°® 141 :87.92 km - 1162 D+

Aywaille - Awan - Xhoris - My - Bomal - Aisne - Heyd -
Morville - Wéris - Oppaghe - My - Melreux - Fronville -
Noiseux - Grande-Eneille - Septon - Palange - Tohogne -
Houmart - Hermanne - Neblon-le-Pierreux - Hamoir

- Comblain - Pont-de-Scay - Rivage - Fraiture - Presseux -
Sprimont - Florzé - Aywaille

Parcours n°® 142 : 38.11 km - 389 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Chanxhe - Lincé - Ognée -
Wachibou - Dolembreux - Gomzé - Louveigné -
Remouchamps - Aywaille

7 f - J ¥ fr

Parcours n° 143 : 44,04 km - 451 D+
Aywaille - Remouchamps - Targnon - Neufmoulins - Werbomont - Aywaille

e
Hody Fratture SRR

Anthisnes

Parcours n° 144 : 4058 km - 548 D+
Aywaille - Harzé - Xhoris - Filot - Sy - Verlaine
- Hamoir - Comblain - Aywaille

Ermonheid

[Ferriéres

Moupville



https://www.openrunner.com/r/12378939
https://www.openrunner.com/r/12378940
https://www.openrunner.com/r/12378941
https://www.openrunner.com/r/12378942

Parcours n° 145 : 43.01 km - 410 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Fairon - Vien - Hody -
Villers-aux-Tours - Poulseur - Pont de Scay -
Aywaille

=
Lomblainsu-Pont Aywaille
Oneus .

Parcours n° 146 : 35.51 km - 563 D+
Aywaille - Harzé - Ernonheid - Grand-Trixhe - Burnontige -
Ferriéres - My - Filot - Xhoris - Aywaille

Comblaina-Teur

Parcours n°® 147 : 40.42 km - 538 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Chanxhe - Lincé - Fays - Betgné
- Dolembreux - Wachibou - Sprimont - Le Tige - la
Redoute - Playe - Secheval - Aywaille

Spri

Parcours n° 148 : 80.57 km - 1136 D+

Aywaille - Remouchamps - Secheval - Hotchamps -
Cornemont - Damré - le cimetiere - Le Tige - Rouvreux -
Fraiture - Martinrive - Raborive - Septroux - Awan - )
Harzé - Niaster - Stockeu - Havelange - Lorcé - Chession - [
Chevron - Neufmoulins - Les Forges - Chauveheid -
Froidville - Rahier - Targnon - Remouchamps - Aywaille

Ferrieres



https://www.openrunner.com/r/12378943
https://www.openrunner.com/r/12378975
https://www.openrunner.com/r/12379175
https://www.openrunner.com/r/12379176

Parcours n° 149 : 96.64 km - 1146 D+

Aywaille - Remouchamps - Stoumont - Trois-Ponts - Vielsalm
. - Salmchdteau - Provedroux - Langlir - Ottré - Hebronval -

: Regné - Lierneux - Neufmoulins - Chevron - Chession -

Lorcé - Havelange - Kin - Aywaille

_S!avel ot

v/

‘_Ci:aud'onhine

=
Parcours n°® 150 : 75.69 km - 1068 D+ 5
Aywaille - Remouchamps - Hautregard - Desnié - {x\\
Winanplanche - Spa - Theux - Pepinster - Ensival - 3
Wegnez - Soiron - Nessonvaux - Fraipont - Andoumont -
Les Forges - Beaufays - Hayen - Dolembreux - Betgné -

Fays - Lincé - Chanxhe - Pont-de-Scay - Aywaille

Esneux

Parcours n°® 151 : 104.71 km - 1521 D+

Aywaille - Werbomont - Neufmoulins - Trois-Ponts -
Stavelot - Malmédy - Mont - Xhoffraix - Ovifat -
Baraque Michel - Jalhay - Jehanster - Oneux - Theux
- Jévoumont - Hautregard - Aywaille

g il

Parcours n°® 152 : 66.79 km - 854 D+

Aywaille - Remouchamps - Louveigné - Les Forges - Beaufays -
Embourg - Chénée - Tilff - Méry - Dolembreux - Esneux - Comblain la
Tour - Xhoris - Awan - Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12379177
https://www.openrunner.com/r/12379178
https://www.openrunner.com/r/12379180
https://www.openrunner.com/r/12379182
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" Parcours n° 153 : 60.56 km - 780 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Chanxhe - Sprimont - Beaufays - Ninane -
Chénée - Tilff - Pont-de-Scay - Aywaille

Parcours n°® 154 : 9190 km - 1173 D+
Aywaille - Awan - My - Bomal - Barvaux -
Hotton - Soy - Erezée - Manhay - Villettes -
Targnon - Remouchamps - Aywaille

Parcours n°® 155 : 73.00 km - 1172 D+

Aywaille - Remouchamps - Hautregard - Desnié -
Stoumont - La Gleize - Chéneux - Rahier - Neufmoulins -
Werbomont - Ferriéres - My - Hamoir - Pont-de-Scay -
Aywaille

Parcours n°® 156 : 86.99 km - 1249 D+

Aywaille - Remouchamps - Trois-Ponts - Roglinval -
Bergeval - Mont-St-Jacques - Fosse - Odrimont -
Hierlot - Villettes - Neufmoulins - Les Forges -
Habiemont - Chevron - Chession - Remouchamps -
Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12379183
https://www.openrunner.com/r/12379184
https://www.openrunner.com/r/12379185
https://www.openrunner.com/r/12379186

Parcours n°® 157 : 100.61 km - 1730 D+

Aywaille - Remouchamps - Secheval - Cornemont - Louveigné
- Banneux - Theux - Sassor - Fays - Polleur - Tiége - Sart -
Spa - Winanplanche - Desnié - Stoumont - Targnon - vallée
de la Lienne - Les Forges - Habiemont - Werbomont - Harre
- Aisne - Bomal - Vieuxville - My - Awan - Aywaille

Parcours n° 158 : 93.70 km - 1299 D+

Aywaille - Remouchamps - Targnon - Lierneux - Regné - Baraque
Fraiture - Odeigne - Oster - La Fosse - Grandmenil - Manhay -
Werbomont - Ferrieres - Rouge-Miniere - Awan - Aywaille

Parcours n° 159 :102.25 km - 1274 D+

Aywaille - Awan - My - Bomal - Mormont - Fanzel - Erezée - Blier -
Amonimes - Lamormenil - Chabrehez - Les Tailles - Petites Tailles -
Bihain - Hebronval - Regné - Lierneux - Neufmoulins - Werbomont -
Aywaille

swd'_| Parcours n® 160 : 83.63 km - 955 D+

~ Aywaille - Pont-de-Scay - Poulseur - Villers-aux-
AVE s | Tours - Hestreux - Tavier - Moulin - Ellemelle -

) Seny - Terwagne - Ochain - Clavier - Vervoz -

| Ocquier - Borlon - Oneux - Amas - Jenneret -

‘| Moulin du Néblon - Houmart - Verlaine - Sy - Filot -
Xhoris - Awan - Aywaille

Femsds



https://www.openrunner.com/r/12379431
https://www.openrunner.com/r/12379433
https://www.openrunner.com/r/12379434
https://www.openrunner.com/r/12379436

Parcours n° 161 : 66.05 km - 653 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - Hout-si-Plout - Hody -
Ellemelle - Warzée - Ouffet - Jenneret - Hamoir - Filot -
Insegotte - Les Batys - Harzé - Aywaille

e

Parcours n°® 162 : 71.06 km - 631 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Jenneret - Ocquier
- Vervoz - Clavier - Ochain - Beemont - Seny -
Ellemelle - Hody - Villers-aux-Tours - Poulseur - Pont-
de-Scay - Aywaille

Parcours n° 163 : 78.15 km - 862 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Jenneret - Ocquier -
Vervoz - Clavier - Ochain - Beemont - Seny - Ellemelle -
Hody - Villers-aux-Tours - Poulseur - Chanxhe - prendre
la route de Sprimont sur 3 km - Presseux - Rouvreux -
Le Tige - la Redoute - Playe - Remouchamps - Aywaille

Parcours n°® 164 : 6150 km - 835 D+

Aywaille - Pont-de-Scay - Chanxhe - Sprimont - Tultay -
Sendrogne - Stinval - Trooz - Nessonvaux - Soiron - Wegnez
- Pepinster - Theux - Spixhe - La Reid - Hautregard -
Aywaille



https://www.openrunner.com/r/12379438
https://www.openrunner.com/r/12379439
https://www.openrunner.com/r/12379440
https://www.openrunner.com/r/12379441

Parcours n°® 165 : 105.29 km - 1429 D+
Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir -
Jenneret - Tohogne - Durbuy - Petit-Han -
Famenne - Bouchaimont - Wenin - Weéris -
Heyd - Mormont - Manhay - Bra - Targnon
- Remouchamps - Aywaille

. £ ; i - 2 F.
48 ' | Parcours n® 166 : 80.94 km - 940 D+
e : SN Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - Hout-
S, e G B si-Plout - Bonsgnée - Rotheux - Neupré -
‘ ;’;_‘ X e SRS Engis - Hermalle/Huy - Ombret - France -
5, T > *| Villers - Scry - Soheit-Tinlot - Fraiture -
N J - ' s ) A oy Ellemelle - Vien - Fairon - Comblain -
) NN g Ty 3 Aywaille
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https://www.openrunner.com/r/12379442
https://www.openrunner.com/r/12379443

Parcours n° 167 : 78.83 km - 1304 D+ %
Aywaille - Remouchamps - Hautregard - Jévoumont - Theux - Hordtai /. N g™
Pepinster - Weghez - Soiron - Xhendelesse - Herve - Bolland - | j

/

Barchon - Heuseux - Evegnée - Retine - Fléron - Vaux - Trooz |~ = .
- Fraipont - Louveigné - Blindef - Sendrogne - Lincé - Sprimont | Jupille-sur-Meuse
- Rouvreux - Martinrive - Aywaille ' S =~

Parcours n° 168 : 85.06 km - 1177 D+

Aywaille - Louveigné - Pepinster - Verviers - Dolhain - Bethane
- Belle-Croix - Jalhay - Surister - Sart - Spa - Maquisard -
Johoster - Hautregard - Aywaille

Soumagne

S Z
Parcours n° 169 : 85.15 km - 1329 D+ N
Aywaille - Louveigné - Fraipont - Nessonvaux - Olhe - Soumagne - ur-Meuse
Fecher - Cerexhe - Barchon - Blégny - Mortier - Julémont - Val e 50

Berwinne - Froidthier - Clermont - Thimister - Chatheux - Manhaiant -
Bruyere - Xhendelesse - Soiron -Nessonvaux - Trasenster - Banneux -
Aywaille

udfontaine
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https://www.openrunner.com/r/12379444
https://www.openrunner.com/r/12379445
https://www.openrunner.com/r/12379446

Les " ALLER - RETOUR "

Kilometres
1. | Aywaille - Remouchamps - Aywaille 6
2. | Aywaille - Pont-de-Scay - Aywaille 18
3. | Aywaille - Remouchamps - Fond de Quarreux - Aywaille 23
4. | Aywaille - Pont-de-Scay - Rivage - Chanxhe - Rivage - Pont-de-Scay 25
- Aywaille
5. | Aywaille - Pont-de-Scay - Combain-la-Tour - Pont-de-Scay - 27
Aywaille
6. | Aywaille - Pont-de-Scay - Rivage - Chanxhe - Poulseur - Chanxhe - 28
Rivage - Pont-de-Scay - Aywaille
7. | Aywaille - Remouchamps - gare de Lorcé - Aywaille
8. | Aywaille - Remouchamps - gare de Lorcé - Mahoster (pied de la 32
cote de Chession ) - Aywaille
9. | Aywaille - Remouchamps - Targnon (gare de Stoumont) - Aywaille 34
10. | Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - la passerelle - Poulseur - 36
Chanxhe - Rivage - Pont-de-Scay - Aywaille
11. | Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Aywaille 36
12. | Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - Hout-si-Plout - Aywaille 42
13. | Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Néblon-le-Pierreux - Aywaille 42
14. | Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - Hony - Féchereux - passage en 43
béton le long de I'Ourthe - Esheux - la passerelle - Poulseur -
Chanxhe- Rivage - Pont-de-Scay - Aywaille
15. | Aywaille - Remouchamps - Targnon - Moulin de Rahier - Aywaille 47
16. | Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Jenneret (carrefour d'Ouffet) 50
- Aywaille
17. | Aywaille - Pont-de-Scay - Esneux - Tilff - Aywaille 51
18. | Aywaille - Remouchamps - Targnon - Neufmoulins - Aywaille 57
19. | Aywaille - Pont-de-Scay - Hamoir - Ocquier - Aywaille 63
20. | Aywaille - Remouchamps - Targnon - Neufmoulins - Pont de 67
Villettes - Aywaille
21. | Aywaille - Remouchamps - Targnon - Neufmoulins - Bra - Lierneux - 80

Aywaille




